
Je suis concerné si...
• je souhaite obtenir un regard extérieur sur une activité 

de travail dans un but d’amélioration.
• je suis désireux d’adapter mes moyens de prévention 

aux postes de travail.
• j’ai identifié des postes exposés à des contraintes 

posturales ou à de la charge physique.
• mes salariés se plaignent de douleurs articulaires (dos, 

épaules, poignets, etc.) ou de fatigue.
• certains indicateurs m’alertent (absentéisme, turn-over, 

non-qualité, etc.).
• il y a une répétition des accidents du travail et des 

maladies professionnelles en lien avec des postures 
contraignantes ou de la manutention manuelle.

OBJECTIFS

Par un diagnostic, et pour améliorer une situation ciblée, l’ergonome apporte son analyse au travers d’observations 
(réalisation de vidéos et de photos) et d’échanges avec différents acteurs de l’entreprise, afin de faire ressortir des 
pistes de réflexion à partager et à coconstruire avec vous.

INTERVENANT

• Ergonome
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Les TMS sont à ce jour la première source de maladie professionnelle et leur coté multifactoriel nécessite une compréhension 
globale de leur survenue pour l’efficacité de leur prévention. Plusieurs types d’intervention sont proposés par les ergonomes 
Santé au Travail 72 selon vos problématiques, vos projets, et votre niveau d’avancement sur ce sujet.

Intéressé ? Contactez votre équipe pluridisciplinaire

OFFRE DE SERVICE - PRÉVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS - MAN-INF-03 - 1ÈRE VERSION - 09/2023 - CONCEPTION ET RÉDACTION : SANTÉ AU TRAVAIL 72

PRÉVENTION DES
TMS : DIAGNOSTIC




